
 

 

CIGRONS ESTOFATS AMB VERDURES 
FRESQUES 

---- 
LLONGANISSA DE PORC AL FORN 

AMB SALSA DE TOMÀQUET CASOLÀ 
---- 

FRUITA DE TEMPORADA 
 

MACARRONS SENSE GLUTEN A LA 
NAPOLITANA AMB FORMATGE RATLLAT 

---- 
PERNILETS DE POLLASTRE AMB AMANIDA 

D'ENCIAM, TOMÀQUET, PASTANAGA I 
OLIVES 

---- 
FRUITA DE TEMPORADA 

 

 

  

 

 

 

  

CREMA DE VERDURES DE TEMPORADA 
AMB CROSTONS CASOLANS SENSE 

GLUTEN 
---- 

ESTOFAT DE VEDELLA DE PROXIMITAT 
AMB BOLETS FRESCOS 

---- 
FRUITA DE TEMPORADA 

 

COL-I-FLOR AMB BEIXAMEL 
GRATINADA 

---- 
HAMBURGUESA D’ESPINACS I GALL 

D’INDI  AMB AMANIDA 
---- 

FRUITA DE TEMPORADA 
 

Escola: MATER SALVATORIS 
I3- 2N PRIMARIA 

Menú: SENSE GLUTEN 

TRINXAT DE MINESTRA DE VERDURES 
---- 

ESTOFAT DE GALL D’INDI AMB 
GALLONS DE PATATA ROSTIDA 

---- 
FRUITA DE TEMPORADA 

 

ARRÒS DEL DELTA DE L’EBRE A LA 
CUBANA 

---- 
LLIBRETS DE LLOM CASOLANS  SENSE 

GLUTEN CUITS AL FORN AMB 
AMANIDA VARIADA 

---- 
FRUITA DE TEMPORADA 

 

ESPIRALS SENSE GLUTEN AMB 
ALFABREGA FRESCA I FORMATGE 

---- 
PEIX BLAU FRESC AL FORN AMB 

DAUS DE PINYA FRESCA CONFITADA 
---- 

LÀCTIC 
 

ARRÒS DEL DELTA DE L’EBRE AMB 
SOFREGIT DE TOMÀQUET CASOLÀ 

---- 
PEIX BLANC  A LA ROMANA SENSE 

GLUTEN  AMB GALLONS DE PATATES 
AL FORN 

---- 
LÀCTIC 

 

DIA DE  
L´IMMACULADA  

CONCEPCIÓ 

BROU CASOLÀ DE CARN AMB 
PISTONS SENSE GLUTEN 

---- 
PERNILETS DE POLLASTRE AL FORN 
AMB UN TOC DE QUÈTXUP CASOLÀ I 

ENCIAM AMANIT 
---- 

FRUITA DE TEMPORADA 
 

ESPAGUETIS SENSE GLUTEN AMB 
SOFREGIT DE TOMÀQUET I 

FORMATGE RATLLAT 
---- 

PIZZA SENSE GLUTEN DE TONYINA 
AMB PATATES FREGIDES 

---- 
POSTRE ESPECIAL 

  

B          o        n 
 
 

 
 

  

ARRÒS DEL DELTA DE L’EBRE AMB 
VERDURES SALTEJADES I BOLETS 

FRESCOS 
---- 

LLONÇAT DE LLOM A LA PLANXA AMB 
CEBA CONFITADA 

---- 
FRUITA DE TEMPORADA 

 

CIGRONS ESTOFATS AMB SOFREGIT 
DE TOMAQUET 

---- 
LLOM ADOBAT A LA PLANXA AMB 

PATATES AL FORN 
---- 

FRUITA DE TEMPORADA 

 
  

MONGETA BLANCA ESTOFADA AMB 
VERDURES 

---- 
SALSITXES DE TOCINO AL FORN AMB 
MEZCLUM D’ENCIAMS, TOMAQUET I 

CEBA TENDRA 
---- 

FRUITA DE TEMPORADA 
 

 
 

MONGETA VERDA AMB PATATA 
---- 

MANDONGUILLES MIXTES AMB 
SOFREGIT CASOLÀ DE TOMÀQUET 

---- 
FRUITA DE TEMPORADA 

 

 
 

 
 

Desembre 
DING-DONG! LES FESTES JA HAN 

ARRIBAT A L´ESCOLA! 

01 02 03 04 05 

08 09 10 11 12 

15 16 17 18 19 

22 23 24 25 26 

29 30 31    

N      a      d      a       l 


