
 

ESCOLA: MATER SALVATORIS      TIPUS: P3 A 2N DE PRIMÀRIA

 
 

ESPIRALS  LA PERLA DEL 
SEGRE  A LA NAPOLITANA I 

FORMATGE RATLLAT 
------------- 

POLLASTRE AL FORN AMB 
ESCALIVADA 

------------- 
FRUITA TEMPORADA 

 

CREMA DE CARABASSÓ  AMB 
CROSTONS CASOLANS  

------------- 
LLONGANISSA AMB CEBA I 

POMA CONFITADA 
------------- 

FRUITA TEMPORADA 

 

MONGETA, PATATA I 
PASTANAGA AL VAPOR  

------------- 
LLOM DE PORC  

A LA MILANESA AMB  
PASTANAGA RATLLADA I 

OLIVES 
------------- 

      FRUITA TEMPORADA 

LLENTIES ESTOFADES AMB 
VERDURES I ARRÒS  

------------- 
ESTOFAT DE VEDELLA  AMB 
SALSETA DE VERDURES DE 

TEMPORADA 
------------- 

FRUITA TEMPORADA 

 

ARRÒS �'�(�/���'�(�/�7�$���'�(���/�·�(�%�5�( 
AMB SOFREGIT DE TOMÀQUET 

FRESC 
------------- 

VENTRESCA DE LLUÇ 
AL FORN AMB SALSA DE 
PEBROTS DEL PIQUILLO 

------------- 
LÀCTIC 

 

CREMA DE PATATA I 
XAMPINYONS FRESCOS AMB  

CROSTONS CASOLANS 
------------- 

SALSITXES  DE PORC AMB 
XAMPINYONS FRESCOS 

SALTATS 
------------- 

FRUITA TEMPORADA  

 

MONGETA  AMB PATATA AL 
VAPOR 

------------- 
MANDONGUILLES MIXTES A LA 

JARDINERA 
------------- 

FRUITA TEMPORADA 

 

ARRÒS �'�(�/���'�(�/�7�$���'�(���/�·�(�%�5�( 
SALTAT AMB VERDURETES 

FRESQUES 
------------- 

PIT DE POLLASTRE A LA 
PLANXA AMB AMANIDA 

VARIADA 
------------- 

FRUITA TEMPORADA 

 

CIGRONS ESTOFATS AMB 
PATATA  

------------- 
HAMBURGUESA MIXTA AMB 

ENCIAM I OLIVES 
------------- 

FRUITA TEMPORADA 

 

ESPAGUETIS  AMB TOMÀQUET I 
FORMATGE RATLLAT 

------------- 
PEIX BLANC FRESC  

AL FORN AMB SAMFAINA 
FRESCA 
------------- 
LÀCTIC 

 

LLENTIES ESTOFADES AMB 
VERDURES I ARRÒS  

------------- 
PERNILETS DE POLLASTRE AL 
FORN AMB ENCIAM I OLIVES 

------------- 
FRUITA TEMPORADA 

 

 
FESTA 

 

ARRÒS DEL �'�(�/�7�$���'�(���/�·�(�%�5�( 
SALTAT AMB POLLASTRE I 

VERDURES 
------------- 

CROQUETES DE BACALLÀ AMB 
AMANIDA 
------------- 

FRUITA TEMPORADA 

 


