
 

ESCOLA: MATER SALVATORIS      TIPUS: P3 A 2N PRIMÀRIA     AL·LÈRGIA GLUTEN 
 

 
ARRÒS DEL DELTA DE L’EBRE 
AMB VERDURETES FRESQUES 

------------- 
HAMBURGUESA MIXTA AMB 

PASTANAGA RATLLADA  I PANÍS 
------------- 

FRUITA TEMPORADA  

 

LLENTIES  ESTOFADES AMB 
VERDURES  

------------- 
RODÓ DE LLOM DE PORC AMB 

SALSA DE PERA DE LLEIDA 
------------- 

FRUITA TEMPORADA 

 

ESPAGUETIS S. GLUTEN SALTATS 
AMB ALFÀBREGA FRESCA  I 

FORMATGE RATLLAT 
------------- 

CONTRA CUIXA DE POLLASTRE 
AL FORN AMB SALSA DE 

TARONJA 
 

------------- 
FRUITA TEMPORADA  

 

CREMA DE PATATA I XAMPINYONS 
FRESCOS AMB CROSTONS 

CASOLANS S. GLUTEN  
------------- 

TRUITA DE PATATA ,CARABASSÓ I 
CEBA AMB AMANIDA VARIADA 

------------- 
FRUITA TEMPORADA 

 

 
MONGETA, PATATA I PASTANAGA 

------------- 
LLUÇ   

A LA ROMANA  S. GLUTEN AMB 
GALLONS DE TOMÀQUET FRESC 

------------- 
LÀCTIC 

 

ARRÒS  DEL DELTA DE L’EBRE A 
LA NAPOLITANA 

------------- 
CUIXA  DE POLLASTRE AL FORN 

AMB XIPS 
------------- 

FRUITA TEMPORADA  

 

ARRÒS DEL DELTA DE L’EBRE A 
LA CUBANA 

------------- 
RABES DE POLLASTRE AMB UN 
TOC DE MOSTASSA I MEL  AMB 

ENCIAM I PANÍS 
------------- 

FRUITA TEMPORADA 

 

CIGRONS SALTATS AMB 
VINAGRETA D’OU DUR 

------------- 
BROQUETA DE CARN MAGRA AMB 

SALSA BARBACOA CASOLANA I 
XIPS 

 
------------- 

FRUITA TEMPORADA 
 

 

 
PÈSOLS AMB PATATA I OLI 

D’OLIVA 
------------- 

SALSITXES  DE PORC AMB 
ENCIAM AMANIT I OLIVES 

------------- 
FRUITA TEMPORADA 

 

 
MACARRONS S. GLUTEN  

A LA NAPOLITANA I FORMATGE 
RATLLAT 
------------- 

PEIX BLAU FRESC  
AL FORN AMB POMA I 

CARABASSA  DE LLEIDA 
CONFITADA 

------------- 
LÀCTIC 

 

MACARRONS S. GLUTEN 
SALTATS AMB VERDURES 

FRESQUES I FORMATGE RATLLAT 
------------- 

MANDONGUILLES MIXTES AMB 
SOFREGIT DE TOMÀQUET 

CASOLÀ 
------------- 

FRUITA TEMPORADA 

 

ARRÒS AMB SALSA DE 
TOMÀQUET CASOLÀ 

------------- 
LLUÇ  AL FORN AMB LLESQUES 
DE PATATA,CEBA I CARABASSÓ 

------------- 
LÀCTIC 

 

 
CREMA DE PATATA I PORROS 

AMB CROSTONS CASOLANS S. 
GLUTEN 
------------- 

CONTRA CUIXA DE POLLASTRE 
AL FORN AMB  FARIGOLA, 

ROMANÍ I AMANIDA VARIADA 
------------- 

FRUITA TEMPORADA 

 

 

 

MONGETA AMB PATATA 
------------- 

HAMBURGUESA DE PEIX BLAU  
AMB SOFREGIT DE TOMÀQUET 

CASOLÀ 
------------- 
LÀCTIC 

 

CREMA DE PATATA I CARABASSÓ 
AMB CROSTONS CASOLANS 

------------- 
ESTOFAT DE GALL D’INDI AMB 

PASTANAGA I PESOLS 
------------- 

FRUITA TEMPORADA 

 

LLENTIES  ESTOFADES AMB 
VERDURES  

------------- 
PIT DE POLLASTRE  AMB 

TOMÀQUET AMANIT I OLIVES 
------------- 

FRUITA TEMPORADA  

 

CIGRONS SALTEJATS AMB PATATA 
I VERDURES DE TEMPORADA 

------------- 
PINXOS DE CARN MAGRA AMB 

AMANIDA VARIADA 
------------- 

FRUITA TEMPORADA 

 

 
CREMA DE CARABASSÓ AMB 

CROSTONS CASOLANS S. 
GLUTEN 
------------- 

LLONGANISSA AL FORN AMB 
SAMFAINA CASOLANA 

------------- 
FRUITA TEMPORADA 

 

 
MONGETA, PATATA I PASTANAGA 

AMB OLI D’OLIVA 
-------------- 

LLONZAT A LA PLANXA AMB 
AMANIDA VARIADA 

 
------------- 

FRUITA TEMPORADA  

 

ESPAGUETIS S. GLUTEN  A LA 
NAPOLITANA 

------------- 
PIT  DE POLLASTRE A LA PLANXA  

AMB  PATATA ROSTIDA 
------------- 

FRUITA TEMPORADA 

  


