
 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

  

ESPIRALS SENSE GLUTEN  A LA 
NAPOLITANA AMB FORMATGE EDAM 

RATLLAT 
---- 

LLUÇ AL FORN A LA LLEIDATANA 
---- 

LÀCTIC 
 

CREMA DE CARABASSA ECO DEL PLA 
D'URGELL AMB CROSTONS CASOLANS 

SENSE GLUTEN 
---- 

HAMBURGUESA DE POLLASTRE AL FORN 
AMB XAMPINYONS FRESCOS SALTATS 

---- 
FRUITA DE TEMPORADA 

 

CIGRONS ESTOFATS AMB ARRÒS DEL 
DELTA DE L'EBRE 

---- 
PEIX BLAU AL FORN AMB LLIMÓ 

,HERBES AROMÀTIQUES I LLIT DE 
VERDURES 

---- 
FRUITA DE TEMPORADA 

 

MONGETA VERDA AMB PATATA 
---- 

PERNILETS DE POLLASTRE ROSTIT 
AMB AMANIDA D’ENCIAM, CEBA 

TENDRA I COGOMBRE 
---- 

FRUITA DE TEMPORADA 
 

ARRÒS DEL DELTA DE L’EBRE A LA 
CUBANA 

---- 
CALAMARS A L'ANDALUSA SENSE 

GLUTEN AMB MAIONESA I AMANIDA 
D'ENCIAM 

---- 
FRUITA DE TEMPORADA 

 

Escola: MATER SALVATORIS I1-I2 

Menú: SENSE GLUTEN 

AMANIDA COMPLETA AMB 
TOMÀQUET,PASTANAGA,CEBA,ESPÀR

RECS I DAUS DE TRUITA DE PATATA 
---- 

MACARRONS SENSE GLUTEN AMB 
TONYINA I FORMATGE RATLLAT 

---- 
LÀCTIC 

 

MINESTRA DE VERDURES AMB OLI 
D'ALLET I UN TOC DE PIMENTÓ 

---- 
LLUÇ AL FORN AMB SALSA DE 

PEBROTS DEL PIQUILLO I DAUS DE 
CARABASSÓ FRESC 

---- 
FRUITA DE TEMPORADA 

 

SOPA DE VERDURES AMB FIDEUS 
SENSE GLUTEN AMB CIGRONETS 

CUITS 
---- 

PEIX BLANC FRESC A LA LLAUNA AMB 
ALL I OLI GRATINAT 

---- 
FRUITA DE TEMPORADA 

 

CREMA DE NAP I PORROS ECO DEL 
PLA D'URGELL  AMB CROSTONS 

CASOLANS SENSE GLUTEN  
---- 

PIT DE POLLASTRE A LA PLANXA AMB 
ESPECIES I GALLONS DE TOMÀQUET 

ROSTIT 
---- 

FRUITA DE TEMPORADA 
 

PÈSOLS SALTEJATS AMB PERNIL 
---- 

TRUITA DE CARABASSÓ AMB ENCIAM 
I PANÍS 

---- 
FRUITA DE TEMPORADA 

 

CIGRONS ESTOFATS AMB SOFREGIT 
CASOLÀ DE TOMÀQUET 

---- 
TRUITA A LA FRANCESA AMB 

TOMAQUET AMB FORMATGE I OLIVES 
---- 

FRUITA DE TEMPORADA 
 

CREMA DE MONIATO ECO DEL PLA 
D'URGELL AMB CROSTONS CASOLANS 

SENSE GLUTEN  
---- 

FAJITAS SENSE GLUTEN FARCIDES AMB 
ENCIAM, TOMÀQUET, CEBA I TONYINA 

AMB PATATES FREGIDES 
---- 

LÀCTIC 
 

TRINXAT DE COLIFLOR AMB PATATA  I 
ALLETS 

---- 
PERNILETS DE POLLASTRE ROSTITS 

AL FORN AMB AMANIDA 
---- 

FRUITA DE TEMPORADA 

MACARRONS SENSE GLUTEN AMB 
SAMFAINA CASOLANA 

---- 
ESTOFAT DE VEDELLA DE PROXIMITAT 

AMB SALSA DE VERDURES I 
XAMPINYONS FRESCOS 

---- 
FRUITA DE TEMPORADA 

 

ARRÒS DEL DELTA DE L’EBRE AMB 
SOFREGIT DE TOMÀQUET CASOLÀ 

---- 
TRUITA DE PATATA AMB MEZCLUM 

D’ENCIAMS 
---- 

FRUITA DE TEMPORADA 
 

MONGETES BLANQUES ESTOFADES 
AMB VERDURES 

---- 
PIT DE POLLASTRE AL FORN AMB 
CEBA CARAMEL.LITZADA I ANET. 

---- 
FRUITA DE TEMPORADA 

 

ARRÒS DEL DELTA DE L’EBRE SALTAT AMB 
BOLETS FRESCOS,PEBROT ESCALIVAT I 

CARABASSA ECO DEL PLA D'URGELL 
---- 

VENTRESCA DE LLUÇ A LA MILANESA 
SENSE GLUTEN  AMB AMANIDA DE 

L´HORTA DE LLEIDA 
---- 

LÀCTIC 
 

CREMA DE CARABASSÓ DE LLEIDA 
AMB CROSTONS CASOLANS SENSE 

GLUTEN  
---- 

PEIX BLAU AL FORN AMB PICADA 
D’ALL I JULIVERT I TOMÀQUET AMANIT 

AMB OLIVES I PANÍS 
---- 

LÀCTIC 
 

ESPIRALS SENSE GLUTEN  AL PESTO 
D’ALFÀBREGA FRESCA,PEBROT 

ESCALIVAT I FORMATGE RATLLAT 
---- 

DAUS DE POLLASTRE AL FORN AMB 
VERDURES FRESQUES SALTEJADES 

---- 
FRUITA DE TEMPORADA 

 

CIGRONS ESTOFATS AMB SOFREGIT 
CASOLÀ DE TOMÀQUET 

---- 
LLONÇAT DE PORC A LA PLANXA AMB 

PATATES ROSTIDES AL FORN 
---- 

FRUITA DE TEMPORADA 
 

PAELLA D’ARRÒS DEL DELTA DE 
L’EBRE AMB SOFREGIT CASOLÀ I 

SEPIA 
---- 

OUS DURS GRATINATS AMB SALSA DE 
TOMÀQUET 

---- 
FRUITA DE TEMPORADA 

 


